
あいすてっぷだより 
PRO-STEP 株式会社 あいすてっぷ 
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 子どもたちの元気な声と挨拶とともに、新しい年がスタートしました。今年度も残りわずかです
が、一日一日を元気に過ごしていきたいと思います。 
 １月初めは近くの神社に初詣に行き、その日に利用しているお子さんで「あいすてっぷのみんな
が元気に大きくなりますように…✨」と手を合わせてお参りをしました。お正月の活動は、凧揚げ
を作って、公園のグラウンドで「よーいどん！」の掛け声に合わせてみんなで走って飛ばしたり、
福笑いや鏡餅つみ、だるま落としをしたりと、室内でも盛り上がっていました。 

2 月といえば、初めに節分がありますね！あいすてっぷでは、新聞紙を丸めて豆を作ったり、鬼の的
に豆を当てたりして、あいすてっぷらしい節分行事に親しみたいと思います！ 
 

★2 月の営業について 
 ２月は、２月 12 日(月)と 2 月 23 日(金)は祝日のため、お休みです。 
 

★お弁当のお願い 

お弁当箱、箸セット、水筒にも記名をお願いいたします。名前のシールを貼ったり、直接名前を書い

たりしていただきますようご協力お願いいたします。また、名前のシールが剝がれる恐れもあります

ので、その都度ご確認をお願いいたします。 

また、昼食時の誤飲防止のため、お子さんのお口に合わせて、食べやすいように小さくしていただけ

るよう、ご協力お願いいたします。 

 

★あいほっぷ・あいすてっぷ利用者様ご家族様 相談窓口を開設いたしました 
  日々の不安や疑問に感じることなどがございましたら、遠慮なくご連絡ください。 
 （TEL）0７０―４４８７－４４２９（管理者 中山 旧姓：木村） 
  ☆問い合わせ可能時間…８：３０～１７：００ 

Ｒ６.１.２５発行 

☆おしらせ と おねがい☆ 

 

☆1 月の集中プログラム☆ 

♪ あいすてっぷでの様子♪ 

 

 

 

 

 

 

【 凧揚げ作り 】 

凧揚げ作りは、シールやカラーペンを使ってビ

ニール袋を装飾して作りました。お正月にあるも

のを考えたり、先生に聞いたりして絵を描く子も

いました。言葉で伝えるのが難しい子には、ペン

やシールを見せて自分で選べるように支援しまし

た。 

【 鏡もちつみ】 

 大きさの異なる餅をどうやったら倒れ

ないか、考えながら取り組んでいました。

乗せる前に餅の大きさを見る子、そーっと

餅を乗せている子もいました。 

 自然災害発生時のお知らせ 
この度の令和 6 年能登半島地震により被災された皆様に心からお見舞い申し上げます。 

児童発達支援あいすてっぷでは、営業時間中に震度 5 弱以上の地震が発生した場合におきまして、連絡が

取れなくなるケースが想定されるため、送迎を利用するお子様を含め、事業所までお迎えをお願いいたし

ます。 

また、連絡が取れなくなった場合には「災害用伝言ダイヤル」を使用いたします。 

再生方法は、 

①「171」 をダイヤル 

②「 2 」をプッシュ 

③事業所の電話番号を入力 

    あいすてっぷ→「090-8725-2640」 

 

状況に応じてお子様の安全確保を第一に考慮しつつ、開所(送迎含む)の可否を判断してまいります。 

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 【 福笑い 】 

 キャラクターの顔やひょっとこ、おかめなど

の顔を使って行いました。小さい子は見本を見

ながらパーツを置きました。大きい子は目隠し

をして行い、指導員が「これは目だよ」と１つ

１つ声を掛けながらパーツを渡しました。パー

ツをもらうと、どの辺りかな？と想像しながら

置いていました。小さい子も大きい子の様子を

見て目隠しに挑戦して参加する子もいました。 

お正月遊びを通して、自分なりに考えてやってみようとする姿がたくさんみられました！ 

バレンタイン制作 

なわとび 課題 ＆ オフショット 

キャッチボール 


