
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

《感覚統合の促進》    ・聴覚（音）視覚（見て真似る）触覚（叩く）運動感覚（タイミングや力加減）を同時に 

使う。感覚同士の連携がスムーズになることで、「音を聞いて動く」「真似して叩く」と 

いった日常動作のコントロールが向上。 

《注意力・集中力の向上》 ・音楽のリズムや止まるタイミングに注意を向ける必要があるため、聴く力や反応力、待 

つ力が養われる。 

・「音が止まったら止まる」などのルールがある活動では、衝動性のコントロールも促され 

る。 

《言語発達の基礎づくり》 ・言葉は「音のリズム」です。リズム打ちで音の長さや強さを感じる事で音韻認識（おんい 

んにんしき）が育ち自分の考えを形にすることで、創造力や問題解決能力が育まれる。  

《身体の協調性 

運動能力の向上》・両手を使って叩く、順番に打つ、テンポを変えるなどの動きは粗大運動、微細運動の発 

達や手と目の協応に役立つ。 

《情緒の安定 

ストレス発散》・リズムを打つことは単純ながらも心地よい活動であり、不安やイライラの発散、情緒の 

安定につながる。 
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日増しに秋が深まり、朝晩の冷え込みに冬の気配を感じるようになってきました。子どもたちは落

ち葉や木の実など、季節ならではの自然にふれながら、元気いっぱい過ごしています。 

あいほっぷでは、一人ひとりの発達に合わせた関わりを大切にしながら、季節を感じる遊びや製作

活動を取り入れています。日々の小さな気づきや成長を見逃さず、子どもたちの「その子らしさ」を

大切にしながら支援を進めてまいります。 

季節の変わり目で体調を崩しやすい時期ですので、ご家庭でも体調管理には十分に気をつけてくだ

さい。

ご注意ください。 

・水筒は紐付きで毎日持たせてください。（中身は水、お茶、スポーツドリンクでお願いします。） 

・昼食後の歯磨き指導を行っています。歯ブラシ・コップ・歯磨き粉の準備をお願いします。 

・紛失等防ぐため、全ての持ち物に名前の記入をお願いします。（靴、洋服、オムツ、お弁当箱、リュック等） 

・使用済みのオムツを入れるビニール袋の持参をお願いします。 

・爪をこまめに切ってください。怪我含め、衛生面の為よろしくお願いします。 

・事前に園の行事や家庭の事情等でお休みが分かっている場合は、早めに連絡をしてください。 

●あいほっぷご利用者ご家族様● 

相談窓口を開設しております。日々の不安や疑問に感じる事などございましたら。遠慮なくご連絡ください。 

☎070-4487-4429 （児童発達管理責任者 佐藤） お問い合わせ時間 8：30～17：00 

 

大切なお知らせ 

児童発達支援あいほっぷでは営業時間中に震度５弱以上の地震が発生した場合におきまして連絡が取れなくなるケ

ースが想定されるため、送迎を利用するお子様を含め、事業所までお迎えをお願いいたします。また、連絡が取れな

くなった場合には「災害用伝言ダイヤル」を使用いたします。 

【再生方法】①「１７１」をダイヤル ②「２」をプッシュ 

③事業所の電話番号を入力あいほっぷ→「０７０ー４４８７ー４４２９」 

状況に応じてお子様の安全確保を第一に考慮しつつ、開所（送迎含む）の可否を判断してまいります。 

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

消火訓練 

運動会 お楽しみランチ会 

お買い物学習 リトミック 

製作 

今月の歌  ・数字のうた・汽車ぽっぽ 

戸外遊び 

えい！えい！ 

おー！ 

ライオン 

カッコイイね！ 

約束は.. 

おかしも 

ぶんぶん

ぶん♪ 

どれに 

しよう 

かな 


