
PRO-STEP 株式会社 あいすてっぷ 
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☆おしらせとおねがい☆  

年が明けて新たな一年がはじまりました。本年も保護者の皆様と子どもたちの成長を喜び、分かち合いなが
ら、心温まる一年にしていきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

一年で最も寒さが厳しい季節になりましたね。まだまだ厳しい冷え込みは続いていますが、あいすてっぷは
そんな寒さも吹き飛ばすような元気な声と楽しそうな笑顔で溢れています。 

二月と言えば、節分がありますね。新聞紙で豆を作って、鬼の的に向かって投げ、みんなの中にいる悪い鬼
を一緒に退治したいと思います。本当の鬼は来るでしょうか？来た時にはみんなでしっかり退治したいと思い
ます。 

 
 

R８.1.2６発行 

★２月の営業日について 
２月は、１１日（水）、２３日（月）が祝日の為お休みになります。よろしくお願いします。 

 
★送迎について 
 駐車場が混み合いご迷惑をおかけします。お迎えの時間は 15：30 までとなっております。15：30 前後は  
 混み合いますので 15:00 から 15：30 の間で余裕を持ってお越しください。ご理解ご協力をお願いします。 
 
★お願い 
 爪切りのご協力をお願いします。爪が伸びているとぶつかった時に傷つけてしまったり、割れてしまったり

するため、定期的に爪の確認をしていただけますようお願いいたします。 
 
★引き続き、感染症対策をおねがいいたします。ご利用日の前に、いつもと様子が違う、微熱があった、 

などの体調に変化があった場合には、必ずお知らせください。また、利用中に体調が悪くなる場合が 
あります。連絡が繋がるよう、ご協力お願いいたします。 
※緊急連絡先や勤務先に変更がある場合はお知らせください。 

 
★あいほっぷ・あいすてっぷ利用者様ご家族様 相談窓口を開設しております 
 日々の不安や疑問に感じることなどがございましたら、遠慮なくご連絡ください。 

（TEL）０９０－８７２５－２６４０（管理者 前田） ☆問い合わせ可能時間…８：３０～１７：００ 

１月の集中プログラムより、すごろくの様子を紹介します。 

1 月１３日から１７日はすごろく週間でした。 

月齢の大きい子は「人間すごろく」、小さい子は「数字すごろく」をしました。 

人間をコマとして自分が進みます。サイコロの目の数で順番が何度も変わり、盛り上がりました(^^♪ 

「５回手を叩く」「３回ジャンプをする」など体を使ったお題や、「好きな色は？」「好きな動物は？」「好きな食

べ物は？」など質問形式のお題もありました。 
ゴール近くになると「６が出てー！！！」と祈りを込めている子もいました🌟🌟 
一番にゴールできて喜ぶこともあれば、最後になり悔しい思いをした子もいましたが「先生、楽しかった♪また

やろうねー！」と言っていました☺ 
 
すごろくのねらい 
・社会性、協調性 
 複数人で遊ぶことで順番を守る大切さ、みんなで協力して遊ぶ楽しさを学びます。 
・ルール理解 
「サイコロの目だけ進む」「マスの指示に従う」といったシンプルなルールを理解し、守る力を養います。 
・数の理解 

サイコロ目とコマの数を結び付け、数の概念を深めます。 
・感情のコントロール 
 負けた時の悔しいという気持ちを受け入れ、次は勝つ！と気持ちを切り替える練習です。また、勝った時の喜び

方など、ゲームでの勝ち負けを支援します。 
・コミュニケーション 

自分の番で話す、相手の話を聞くなど、会話や表現の練習になります。 
・想像力、発想力 
 マスの指示に従ったり、自分のマスを考えたりすることで創造性を刺激します。 
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動詞・形容詞 

１月の集中プログラム 


